Vazeni pacienti

Pripravili sme vam jednoduchého sprievodcu informaciami
potrebnymi na pripravu a pobyt na nasej klinike.

Su v nej zakladné informacie, ktoré potrebujete vediet pred
hospitalizaciou u nas.

Verime, Ze dobrou spolupracou zlepSime vysledky zdravotnej
starostlivosti, ktoré od nas oCakavate.

KONTAKTUJTE NAS:

FN NITRA



Vazeni pacienti, dakujeme, Ze ste nam prejavili
déveru a rozhodli ste sa pre hospitalizaciu

a operaciu na nasej klinike. Nasou snahou je
poskytnut’ vam kvalitnt, Specializovanu
zdravotnu starostlivost’ a zabezpecit’ pohodiny
priebeh operaéného vykonu a hospitalizacie.

Pred nastupom na planovany vykon v celkovej
anestézii musite absolvovat’ pozadované
predoperacné vysetrenia, o ktorych Vas bude
informovat’ lekar v ambulancii.

2.Anesteziologické vySetrenie
U ambulancia na prizemi Gynekologicko

urologického
pavilonu (& 037/6545 309)
Na vySetrenie so sebou prineste spravu
a vysledky interného predoperaéného
vysetrenia, pripadne inych odbornych lekarov
(kardiolog, hematolég, pneumoldg a iné.)

V prijmovej ambulancii prosim aktualizujte vase
osobné udaje, ako adresa, vase telefénne,
kontakt na vasho najblizsieho pribuzného, meno
obvodného lekara, aby sme predisli moznym
neskorsim komplikaciam, pri potrebnej
komunikacii s vami.

Lieky na riedenie krvi:

Datum vysadenia liecby na riedenie krvi zavisi

od jej typu. V urcitych situaciach nemusi

nasledujliice odporucenie platit.

» Pokial uzivate antiagregaénu liecbu (napr-.
Anopyrin, Plavix, Trombex, Zyllt, Ticlopidin,
Brilique, Vessel due, Clopidogrel), vysadte ju
7 dni pred operaciou.

Pokial’ uzivate Warfarin, vysadte ho 5 dni
pred operaciou.

Pokial’ uzivate Pradaxu, Xarelto alebo Eliquis,
vysadte ich 5-6 dni pred operaciou.

AK INAK NEURCI VAS LEKAR!
Ako nahradu za vysadené lieky si budete
aplikovat’ nizkomolekularny heparin (napr-.
fraxiparine, clexane, fragmin) vo forme
injekcii ,,pod kozu“. Ich davku aj nacasovanie
podania prvej injekcie urci lekar (obvodny
lekar, internista, kardiolog alebo chirurg),
ktory vam ich zaroven predpise.

V den prichodu na hospitalizaciu si ich ale
neaplikujte.

Prvi pooperaénu kontrolu je vhodné
absolvovat’ na nasom pracovisku v
termine, ktory bude urceny lekarom,
ktory vas prepusti do domace;j
starostlivosti. Akékolvek pochybnosti o
priebehu hospitalizacie a lie¢by je mozné
konzultovat’ s prednostom alebo
primarom nasej kliniky




Nadstandardné izby:

Zaujem o hospitalizaciu na nadstandardnej izbe, hlaste
pocas vasej navstevy na nasej ambulancii,alebo
telefonicky na 16zkovych oddeleniach:

Chirurgia - muzi: 037/6545601

Chirurgia - Zeny: 037/6545605

Platbu za nadstandardnt izbu je mozné realizovat’ v
hotovosti alebo platobnou kartou v pokladni FN Nitra.

@

Navstevné hodiny:
Chirurgicka klinika/ oddelenie
Zeny/muzi:

Po.-Pia. 15-17:00 hod.
So.-Ne. 14-16:00 hod.
Chirurgicka klinika/ JIS:
Po.-Ne. 15:30-16:30 hod.

618/33

74/42

Podavanie informacii

Napriek tomu, Ze vasa informovanost’ je pre nas
dolezita, prvorada je ale starostlivost’ o pacienta,
preto si dovolujeme poskytnit’ vam niekol'ko
odportcani:
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* Informacie o zdravotnom stave pacienta vam
poskytne osetrujuci lekar v case, ktory si prosim
vopred dohodnete.
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* V pripade, ak je vas pribuznych viac, prosime sacialnych
s 9, . - luzieb
vas, zvol'te si jednu zodpovedn( osobu na NITRAVA

komunikaciu o zdravotnom stave pacienta.

* Informacie o diagnostickom a terapeutickom
postupe liecby pacienta ziskate od osetrujuceho
lekara.

* Informacie o poskytnutej oSetrovatelskej
starostlivosti ziskate od sluzbukonajlcej sestry.

160245

* Informacie o zdravotnom stave pacienta a
informacie osobného charakteru sa v zmysle
platnej legislativy telefonicky neoznamuiju.
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Kde nas najdete!?

Spitalska 6, Nitra, 949 01

Chirurgicky pavilon
Ambulancie
JIS
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Pocas pobytu na
Chirurgickej klinike plati

prisny zakaz fajcenia

a pozivania alkoholickych
napojov v celom arealy FN
Nitra.
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U Preukaz poistenca zdravotnej poistovne
U Obciansky preukaz
U Vypis zo zdravotnej dokumentacie (resp. kopie vysetreni, ktoré su nutné k vasej hospitalizacii)

U Vysledky zobrazovacich a inych vysetreni tykajuce sa vasho ochorenia (CT, MR, sono, GFS, kolonoskopia, histologické, endokrinologické,
diabetologické vysetrenie, CD nosic), resp. vySetrenia, pozadované chirurgom, alebo lekarom v ramci predoperacnych vysetreni.

U Vysledky interného a anestéziologického vysetrenia
U Potvrdenie o docasnej pracovnej neschopnosti - ak potrebujete pocas hospitalizacie vystavit’ Elektronickd praceneschopnost’ — ,,ePN*,
upozornite na to pri prijati vasho osetrujuceho lekara.

V pripade doprovodu rodi¢a dietata, vieme vystavit’ papierovia ,,OCR".

U Lieky, ktoré pravidelne uzivate si prineste v originalnom baleni, nie v diavkovadi. Ak je ich viac, pripravte si aj pisomny zoznam a
davkovanie.

U Kompresivne pancuchy alebo elastické ovinadla (predpiSe Vam ich lekar v chirurgickej prijmovej ambulancii pri objednavani na
operacny vykon)

U Hygienické potreby: uterak, mydlo, zubna kefka, pasta, hreben, Sampon, potreby na holenie.

U Cennosti, Sperky a cigarety na oddeleni nie si vhodné. Prosime, ak je to mozné, neberte si na hospitalizaciu vacsiu finanéni hotovost’ a
sperky.



